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Juliusspital Palliativakademie

25 Jahre Palliativakademie und Palliativstation
der Stiftung Juliusspital

Samstag, 10.10.2026  ·  9:30 – 16:30 Uhr

Einladung zum Symposium
„Von der Vision zur gelebten Praxis“

Veranstaltungsorte

P  Juliusspital Palliativakademie
 Juliuspromenade 19 · 97070 Würzburg

M  Matthias-Ehrenfried-Haus
 Bahnhofstraße 4 -6 · 97070 Würzburg

Z  Juliusspital Zehntscheune
 Klinikstraße 1 · 97070 Würzburg

Anmeldung

Über den QR-Code gelangen Sie zur
Anmeldung auf unserer Homepage:

Brückenteam des Hospizvereins Würzburg
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mit großer Freude feiern wir das 25-jährige Jubiläum der
Palliativakademie und der Palliativstationen der Stiftung 
Juliusspital. Dieses besondere Ereignis begehen wir im Rahmen 
des Symposiums  „Von der Vision zur gelebten Praxis“ – ein 
Titel, der den Weg und das Selbstverständnis unserer palliativen 
Arbeit tre�end beschreibt.

Seit nunmehr einem Vierteljahrhundert sind die Palliativakade-
mie und die Palliativstationen tragende Säulen der palliativen 
Arbeit der Stiftung Juliusspital – Orte des Lernens, der Beglei-
tung und der Menschlichkeit. Von Beginn an dem Anspruch 
verp�ichtet, Menschen in ihrer Ganzheit zu begegnen – mit 
fachlicher Kompetenz ebenso wie mit Achtung, Empathie und 
Respekt vor der individuellen Lebensgeschichte.

Das Jubiläum fügt sich zugleich in das 450-jährige Bestehen der 
Stiftung Juliusspital ein. Es macht den über Jahrhunderte 
gewachsenen Stiftungsgedanken sichtbar: Fürsorge zu über-

nehmen, Not zu lindern und Menschen in schwierigen Lebens-
situationen beizustehen. Die palliative Arbeit ist Ausdruck dieser 
Haltung und führt sie in zeitgemäßer Weise fort.

Mein besonderer Dank gilt allen Mitarbeitenden, Wegbegleiter-
innen und Wegbegleitern sowie Kooperationspartnern, die 
diese Entwicklung möglich gemacht haben. Gemeinsam haben 
sie unseren Stiftungsauftrag „Helfen & Heilen“ mit Leben gefüllt 
– und ich bin überzeugt, sie werden diesen Weg auch in Zukunft 
engagiert weitergehen. 

Herzlichen Glückwunsch zum Jubiläum!

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Karsten Eck
Oberp�egamtsdirektor  ·  Leiter der Stiftung Juliusspital Würzburg

Das Juliusspital Palliativzentrum vereint alle im Kontext der 
palliativen Arbeit Tätigen unter einem gemeinsamen Dach. Seit 
der Gründung der ersten Palliativstation und der Palliativakade-
mie im Jahr 2001 ist das Zentrum kontinuierlich gewachsen: 
2010 kam die spezialisierte ambulante Palliativ-
versorgung (SAPV) und 2013 der Bau des 
statio nären Hospizes hinzu.

Diese vier Bereiche werden durch 
das Brückenteam des Hospiz-
vereins miteinander verbun-
den. Das Team begleitet 
Menschen durch Bera-
tung, koordiniert die 
Übergänge zwischen 
ambulanter und sta-
tionärer Versorgung 

und bildet somit eine tragfähige Brücke zwischen den Versor-
gungsformen.

Allen Mitarbeitenden gemeinsam ist das Anliegen, Menschen 
in ihrer jeweiligen Situation individuell, würdevoll 

und ganzheitlich zu begleiten. Dabei stärkt 
die Palliativakademie mit ihren Bildungs-

angeboten in Palliativp�ege, Pallia-
tivmedizin und Hospizarbeit die 

Begleitenden und gibt Impulse 
für den beru�ichen Alltag.

Mit seinen vielfältigen, 
eng vernetzten Angebo-
ten ist das Juliusspital 
Palliativzentrum in die-
ser Form einzigartig 
in Deutschland.

Juliusspital Palliativzentrum

Juliusspital 
Palliativakademie
Palliativmedizin · Palliativp� ege · Hospizarbeit

25
Jahre



09:30 - 10:00  Ankommen, Anmeldung für die Workshops
M Saal  ·  Matthias-Ehrenfried-Haus

10:00 - 10:30  Begrüßung
 Karsten Eck, Oberp� egamtsdirektor

Die Palliativen Meilensteine 
 der Stiftung Juliusspital
 Dr. Rainer Schäfer

10:30 - 11:00 Fachvortrag
  „Die Banalität des Guten“ – Warum es sich 
 lohnt immer wieder neu anzufangen und 
 am Gelingen festzuhalten.
 Prof. Dr. Helen Kohlen

11:00 - 11:45 Die Interdisziplinarität am Palliativzentrum 
 der Stiftung Juliusspital / Klinikum Würzburg 
 Mitte (KWM) anhand einer Fallvignette

12:00 - 13:30 Mittagspause
Z Juliusspital Zehntscheune 

13:30 - 14:15 Workshop-Runde 1

14:15 - 14:45 Pause

14:45 - 15:30 Workshop-Runde 2

15:30 - 15:45 Comeback 
M Saal  ·  Matthias-Ehrenfried-Haus 

15:45 - 16:30 Erkenntnisperlen der Workshops

              16:30 Ende der Veranstaltung

Programm  ·  Samstag, 10.10.2026  ·  9:30 Uhr – 16:30 Uhr

Referentinnen und Referenten

Wir danken für die Unterstützung von*

Sibylla Baumann
Krankenschwester, Leiterin Juliusspital 
Hospiz Würzburg

Tobias Bayer
Apotheker, Röntgen Apotheke Würzburg

Almuth Feser
Diplom-Musiktherapeutin, Würzburg

Dr. phil. Markus Frankl
Historiker, Leitung Vinothek, Juliusspital 
Weingut Würzburg

PD Dr. phil. Elisabeth Jentschke
Vorsitzende des Klinischen Ethikkomitees; 
Leiterin Psychoonkologischer, Neuropsy-
chologischer und Gerontologischer 
Dienst, Universitätsklinikum Würzburg

Dr. med. Heribert Joha
Oberarzt der Klinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin & Palliativmedizin, 
Klinikum Würzburg Mitte

Melinda Keim
Gesundheits- und Krankenpflegerin, B.A. 
Naturheilkunde & komplementäre Heil-
verfahren, stellvertr. Leitung SAPV

Prof. Dr. phil. Helen Kohlen
Gesundheits- und Sozialwissenschaftlerin, 
Universitätsklinik RWTH Aachen und 
Universität Bremen; zertifizierte Trainerin 
für Ethikberatung im Gesundheitswesen 
(AEM, K3), Bremen

Elisabeth Köhler
Leiterin SAPV, Oberärztin, Klinik für Anäs-
thesiologie, Intensivmedizin & Palliativ-
medizin, Klinikum Würzburg Mitte

Regina Raps
Krankenschwester, Gesundheitspäda-
gogin, Stationsleitung Palliativstationen, 
Klinikum Würzburg Mitte

Petra Reitz
Krankenschwester, Palliative Care, 
Koordinatorin des Hospizvereins für die 
Palliativstationen Würzburg

Barbara Ruhsert 
Musiktherapeutin Juliusspital Hospiz 
Würzburg

Dr. med. Rainer Schäfer
Senior Consultant, ehem. Chefarzt der 
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-
medizin & Palliativmedizin, Klinikum 
Würzburg Mitte

Birgit Schneider
Krankenschwester, Aromaexpertin, 
Palliativstation, Klinikum Würzburg Mitte

Pfarrer Bernhard Stühler
Seelsorger, Stiftung Juliusspital Würzburg

PD Dr. med. Jan Stumpner
Chefarzt der Klinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin & Palliativmedizin, 
Klinikum Würzburg Mitte

*zum Zeitpunkt der Drucklegung
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Workshops 

1 Gezielte (palliative) Sedierung
  Dr. Rainer Schäfer  •  Saal  ·  Matthias-Ehrenfried-Haus 

2  Therapiezieländerung in der Intensivmedizin
 PD Dr. Jan Stumpner  •  Raum 1  ·  Matthias-Ehrenfried-Haus

3 Umgang mit apparativer Lebenserhaltung 
 Dr. Heribert Joha  •  Raum 2 ·  Matthias-Ehrenfried-Haus 

4 Cannabinoide in der Therapie – Wunsch + Wirklichkeit 
 Tobias Bayer  •  EntspannungsRaum  ·  Matthias-Ehrenfried-Haus 

5 Wenn Menschen nicht mehr leben wollen – Todeswünsche
 in Palliative Care verstehen und begleiten
 PD Dr. Elisabeth Jentschke
 BewegungsRaum  ·  Matthias-Ehrenfried-Haus 

6 Von falschen Fossilien, steinernen Herzen und botanischen 
 Besonderheiten: eine (medizin)historische Entdeckungs-
 reise durch das Gelände der Stiftung Juliusspital
 Dr. Markus Frankl  •  Tre�punkt: Zehntscheune

7 Räume der spirituellen Begleitung
 Pfarrer Bernhard Stühler  •   Tre�punkt: Eingang Palliativakademie

8 Naturheilkundliche Anwendungen in der SAPV
 Melinda Keim  •  BesprechungsRaum  ·  Palliativakademie 

9 Musiktherapie in Palliativ Care – psychosoziale 
 Begleitung und Ressource am Lebensende
 Almuth Feser und Barbara Ruhsert
 S-Raum 1  ·  Palliativakademie

10 Aromap�ege als Ressource
 Birgit Schneider  •  S-Raum 2  ·  Palliativakademie

11 Progressive Muskelentspannung nach Jacobson – 
 eine Methode der Resilienzstärkung
 Regina Raps  •  Gruppenraum 2  ·  Palliativakademie

Moderation: Birgit Müller-Kolbert M.A., Leiterin Juliusspital Palliativakademie Würzburg 
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